
A N F R A G E N  U N D  A N M E L D U N G E ND I E  B E T R E U U N G

Betreuter Urlaub

für Demenzkranke und

ihre Angehörigen im

Hotel Erika-Stratmann

Bad Driburg

Die Betreuung der demenzkranken Menschen

wird in der Gruppe, wochentags von 9.00 

bis 12.00 Uhr angeboten. Die Betreuung am

Nachmittag und in den Abendstunden erfolgt

nach individueller Absprache mit den Betreu-

ungskräften. Das Betreuungsangebot wird

von Fachkräften aus der Altenpflege geleitet,

die während der Maßnahme vor Ort sind.

Ausgeschlossen sind die Wochenenden. 

Abhängig von der Gruppengröße werden die

Fachkräfte von Mitarbeiterinnen eines Pflege-

dienstes vor Ort unterstützt. 

Grundlage des Betreuungsangebotes ist die

Wertschätzung der Demenzkranken und der

angemessene Umgang mit den Auswirkungen

der Erkrankung auf die Persönlichkeit der

Betroffenen. Auf dieser Grundlage wird ein

Betreuungsangebot entwickelt, das geprägt

ist von Empathie, menschlicher Zuwendung

und biografischer Orientierung. Die indivi-

duellen Fähigkeiten und Fertigkeiten der

Erkrankten sollen gestärkt und gefördert 

werden. Tagesstrukturierende Maßnahmen

werden mit entsprechenden Gruppenange-

boten zu einem adäquaten Kontakt- und

Beschäftigungsangebot kombiniert.

Evangelische Frauenhilfe in Westfalen e.V.
Feldmühlenweg 19

59494 Soest

Tel. 02921-371-205 

Fax 02921-4026

E-Mail schuermann@frauenhilfe-westfalen.de

Wir vermitteln Ihnen weitere Informationen

und Hilfestellungen bei Anträgen. 

Die Anfragen und Anmeldungen werden 

an die Projektleitung weitergeleitet. Die

Kontaktaufnahme durch die Projektleitung

erfolgt innerhalb weniger Tage. Vor der

Urlaubsmaßnahme wird ein so genannter

Biografiebogen erhoben. Hierbei werden die

besonderen Bedürfnisse und Fähigkeiten

der demenzkranken Menschen erfragt, um

die Betreuung individuell auf die Betroffe-

nen abstimmen zu können. 

Anschrift des Hotels:

Hotel Erika-Stratmann
Brunnenstraße 4

33014 Bad Driburg

Tel. 05253-981-0

info@hotel-erika-stratmann.de 

Fotos: Touristinformation Bad Driburg, 
Jutta Niggemeier Achim Kuhn-Osius

Evangelische Frauenhilfe in Westfalen e.V.

Alzheimer Gesellschaft Kreis Soest e.V.in Kooperation mit der
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D A S  H A U SD I E  A N G E B O T E D I E  K O S T E N

Die Angehörigen werden von der Betreuung

der Erkrankten entlastet und erhalten einen

zeitlichen Freiraum, den sie in unterschied-

licher Weise nutzen können. Sie können die

Angebote des Kurortes während der Betreu-

ungszeiten unabhängig von den Betroffenen

nutzen. Außerhalb der Betreuungszeiten 

können diese Angebote gemeinsam mit 

den Demenzkranken in Anspruch genommen

werden.

Für die Angehörigen besteht die Möglichkeit

sich in der Gruppe zu ihren Problemen und

Möglichkeiten mit anderen auszutauschen

oder neue Kontakte zu knüpfen. Zusätzlich

können unterschiedliche Kreativ- oder 

Gruppenangebote im Haus genutzt werden.

Es besteht auch die Möglichkeit von Einzel-

oder Gruppengesprächen zum Umgang mit

der Demenzerkrankung und den Betroffenen.

Physiotherapeutische Anwendungen (u.a.

Krankengymnastik, Massagen) können durch

externe Therapeuten im Haus in Anspruch

genommen werden.

Während der Urlaubsmaßnahme sind organi-

sierte Ausflüge in die Umgebung vorgesehen.

Situations- und gruppenabhängig sind diese

Ausflüge als Angebote für die Angehörigen,

für die Gruppe der Demenzkranken oder als

gemeinschaftlicher Ausflug angeboten. Kosten

für die Ausflüge werden gesondert erhoben.

Das VCH-Hotel Erika-Stratmann ist ein

Tagungshotel der Evangelischen Frauenhilfe

in Westfalen e.V. (*** garni-Hotel) und 

verfügt über 46 Einzel- und 19 Doppel-

zimmer, ausgestattet mit Dusche/WC, Fön,

Telefon und Kabel-TV. 

Ein eigenes Therapieschwimmbad, eine

Sauna, ein Gymnastikraum und eine 

physio-therapeutische Abteilung sind 

vorhanden. 

Das Haus hat einen großen, weitgehend

abgeschlossenen Gartenbereich und ins-

gesamt neun Gruppen- und Seminarräume.

Alle Bereiche des Hauses sind barrierefrei

erreichbar. Eine Allgemeinarztpraxis ist dem

Haus angeschlossen. Die Mitnahme von 

Tieren ist in Absprache mit der Hausleitung

grundsätzlich möglich.

Das Haus befindet sich in unmittelbarer

Nähe der gräflichen Kuranlagen und des

Kurparks. Die Innenstadt von Bad Driburg

ist fußläufig in wenigen Minuten zu errei-

chen. Bad Driburg liegt im Naturpark 

„Eggegebirge - südlicher Teutoburger Wald“

und ist anerkanntes Mineral- und Moor-

heilbad. Die Stadt ist Ausgangspunkt 

für attraktive, kurze oder ausgedehnte 

Wanderungen und Spaziergänge. Im Kurort

stehen zahlreiche touristische Angebote 

zur Verfügung. So besteht die Möglichkeit,

die vielfältigen Angebote der Bad Driburger

Touristik GmbH zu nutzen oder Ausflüge zu

unterschiedlichen Zielen in der Umgebung

(z.B. Paderborn oder Weserbergland) zu

unternehmen. 

Das Urlaubsangebot im Hotel umfasst 

folgende Leistungen:

· 14 Übernachtungen mit Vollpension

· Mineralwasser im Zimmer

· Tee oder Mineralwasser zu den Mahlzeiten

· Stehkaffee am Vormittag

· Kaffee und Kuchen am Nachmittag

Alle, die am Urlaubsangebot teilnehmen, 

sind von der sonst üblichen Kurtaxe befreit.

Den Hotelpreis entnehmen Sie bitte der 

aktuellen Preisliste.

Die Betreuungskosten in Höhe von 600,00 €

für die gesamte Urlaubsmaßnahme werden

gesondert in Rechnung gestellt. Diese 

Betreuungskosten können im Rahmen der 

Verhinderungspflege nach SGB XI bei der

jeweiligen Pflegekasse geltend gemacht 

werden, sofern bei den Betroffenen eine 

Einstufung in die Pflegeversicherung erfolgt

ist. Bei der Antragstellung sind wir gern

behilflich.

Zusätzliche pflegerische Leistungen, die im

Sinne von Grund- oder Behandlungspflege

durch einen örtlichen Pflegedienst erbracht

werden, werden mit den Pflege- bzw.

Krankenkassen abgerechnet.

Anreise
Die Anreise erfolgt selbstständig per PKW 

oder mit öffentlichen Verkehrsmitteln. Das

Hotel Erika-Stratmann befindet sich nur 

wenige Minuten vom Bahnhof Bad Driburg 

entfernt. Auf Wunsch wird die Abholung vom

Bahnhof organisiert.

Es besteht auch die Möglichkeit der Abholung

von zu Hause über ein Bad Driburger Unter-

nehmen. Die Abholung erfolgt mit PKW oder

Kleinbus.


